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DATE HEURE EVENEMENT
Les lundis 13h30 Bingo

Les jeudis 10h00 Messe
Mer/jeudi 13h30 Partic de cartes

Lun/mar/jeudi  10h30
Lun/mer/ven  10:00

Lun a sam 18h30
1 avril 9h30

2 avril 13-16h
8 avril 13h30
16 avril 8h30
21 avril 9h00
22 avril - 13h30
25 avril Midi
30 avril 9h00

Café avec les ainés/es

Exercices

(Sauf vendredi, le 18 avril)

Jeu de cartes: 500
Départ/Manoir/Shopping

“Easy Living Shops”

Vente de Linge de Printemps
Presentation & Renouvelement
de les Kit d’ E.R.ILK.

Tournoi de Shuffleboard

Clinique/Pression de Sang

“Living It Up” Programme
Session 5 — “Let’s Get Physical”

Diner

Départ/Manoir/Casino $10

ENDROIT
Manoir

Manoir
Manoir
Manoir

Manoir
Manoir
St. Vital
Manoir

Manoir

Club Jolys
Manoir

Manoir

Club Jolys

Wpg

Commentaires: OUL LE PRINTEMPS APPROCHE!! (Espérons plus tot

que plus tard!!)

La sagesse est apprit mieux par ’insuccés que le succés!
Suzanne Musick, Co-ordinatrice, Services aux Ainé(és) 433-3276
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